
 

Romedea Gabriela 

  

• Telefon:  0788 380648     0758 309938 
• E-mail:    gromedea@yahoo.com 
• www.cabinetpsihoterapieiasi.ro 
• www.gabrielaromedea.ro  

 

 

EXPERIENŢĂ PROFESIONALĂ 

2011 – în prezent Cabinet Individual de Psihologie – Gabriela I. 
Romedea 

• Psiholog clinician 

• Psihoterapeut  

2009 Fundaţia Hecuba – Centrul Rezidenţial pentru 
mame şi copii aflaţi în dificultate 

• Psiholog clinician  

2008 – 2010 Penitenciarul Iaşi 

• Psiholog – activitate de voluntariat 

2008 Agenţia Naţională Antidrog Iaşi 

• Psiholog -  activitate de voluntariat 

2007 – în prezent                            Asociaţia Medicală C.I.R.T.I.T.A. (Centrul Integrat 
Regional de Tratament, Intoxicaţii, Traume şi Arsuri) 
Iaşi 

• 
Psiholog clinician 

• 
Psihoterapeut 

• 
Coordonator voluntari, activitate de 
asistenţă psihologică a pacienţilor suicidari, 
persoanelor depresive, a persoanelor cu 



abuz de substanţe psihoactive şi a celor cu 
afecţiuni psihosomatice ( activitate 
desfăşurată în cadrul serviciului UPU al 
Spitalului Clinic de Urgenţă „Sf. Ioan” Iaşi, 
dar şi în clinicile de chirurgie, reanimare şi 
arsuri) 

2004 – 2008                                   AVIVA Asigurări de viaţă şi pensii private SA 
• Agent de asigurări (2004) 
• Consultant financiar (2005 – 2006) 
• Unit manager (2006) 
• Consilier financiar (2007 – 2008) 

 
1997 – 2005  Grup Şcolar Preuniversitar „ Dr. Petre Brânzei” Iaşi 

• Psiholog 
• Profesor de psihologie, psihiatrie, etică 

medicală, nursing 
• Şef catedră nursing, îndrumător de practică 

şi lucrări de diplomă 
 

1997 – 2005  Fundaţia PSYCONAS Iaşi 
• Psiholog şcolar  
• Voluntariat asistenţă psihologică la Şcoala 

generală nr. 40, Centrul de plasament Galata 
 

1986 – 1997    Spitalul Clinic nr. 2 Iaşi 
• Asistent medical chirurgie - urologie 
• Lider sindical regional „Pro-Sana” (1990-

1993)  
 

EDUCAŢIE  

2009 – 2011 Curs de formare pentru specialitatea psihoterapie, 
în metoda Hipnoză clinică, Relaxare şi Terapie 
Ericksoniană  

2006 Curs de management AVIVA  Asigurări de Viaţă şi 
Pensii Private SA 

2004 Curs agent intermediere asigurări 

1993 – 1997  Universitatea Al.I.Cuza Iaşi – Facultatea de 
psihologie  

• Diplomă de licenţă în psihologie, profilul 
sociopsihopedagogie, specializarea 
psihologie 



1992 Şcoala Postliceală Sanitară de Stat “Grigore 
Ghica Vodă” Iaşi – Certificat  de absolvire a şcolii 
postliceale sanitare în specialitatea asistent 
medical generalist 

1987 Liceul Sanitar Iaşi – Certificat de calificare în 
meseria soră medicală, profilul sanitar 

1982 – 1986 Liceul Sanitar Iaşi – diplomă de bacalaureat cu 
calificare în meseria de soră medicală 

1974 – 1982  Şcoala generală nr. 23 Iaşi ”Titu Maiorescu” 

FORMARE PROFESIONALĂ CONTINUĂ  

5 aprilie – 10 mai 2013, 
Cluj-Napoca și online 

 

februarie – aprilie 2013, 
București și online 

 

26 septembrie 2012, Brașov 

 

martie 2012 – august 2012, 

București și online 

Obținerea Certificatului de Licență în utilizarea 
platformei CCPonline și CCPintranet ( Cognitrom 
Career Planer) în urma participării la cursul 

Curs „ Metode online de prevenție  și 
psihoterapie a anxietății” – coordonator prof. 
univ.dr.Mircea Miclea – nivel Expert PAX ( diplomă 
eliberată de ACPOR și COPSI) 

Conferința Națională de Psihologie Brașov – 
atelierul ”Metode online de management al 
anxietății” 

Curs “Metode online de promovare a sănătăţii 
mintale la locul de muncă şi de armonizare a 
activităţii profesionale cu viaţa de familie” – 
organizat de SC COGNITROM prin contract 
POSDRU – coordonator prof.univ.dr. Mircea Miclea 

20-22 iunie 2012, Iaşi Curs “ Abordarea psihoterapeutică a familiei 
adolescentului toxicoman” organizat de Agenţia 
Naţională Antidrog Iaşi 

26-30 martie 2012, Iaşi Seminar de formare de nivel II în Terapie Narativă, 
condus de HUGH FOX (UK), formator Institute of 
Narrative Therapy 

24-25 martie 2012, Bacău Curs de formare profesională continuă “Psihoterapia 
copilului şi adolescentului. Aplicaţii practice pentru 
sindroamele psihopatologice din perioada copilăriei 
şi adolescenţei” – formator psih.dr. Mariana 
Costache 

11-12 februarie 2012, 
Bacău 

Curs de formare profesională continuă 
“Disfuncţionalitatea maritală şi familială” – formator 
psih.dr. Mariana Costache 



sept.2011 – sept 2012, Iaşi Curs de formare profesională continuă “L’approche 
phenomeno-structurale de la methode du 
Rorschach en psychopathologie et psychologie 
Clinique” – formator prof.univ.dr. JEAN-MARIE 
BARTHELEMY (Franţa) 

26-30 sept.2011, Iaşi Seminar de formare de nivel I în Terapie Narativă, 
condus de HUGH FOX (UK), formator Institute of 
Narrative Therapy 

20-22 iulie 2011, Iaşi Simpozionul Internaţional de Psihologie Clinică 

• Workshops on Evidence-Based Treatments: 
What Research Tell Us About Which 
Interventions Work with Which Problems” ( 
invitaţi: Ion Dafinoiu, James Maddux, Thomas 
Ollendick, Bethany Teachman, Cecilia Essau, 
Everett Worthington, John Lochman) 

5-7 mai 2011, Iaşi Conferinţa Interaţională de Hipnopsihoterapie 
Ericksoniană  - “ Integrare şi diversitate în 
hipnopsihoterapia ericksoniană” (invitaţi: Peter 
Hawkins, Antonio Capafons, Ion Dafinoiu, Vasile 
Chiriţă, Daniel David, Constantin Sălăvăstru, 
Gheorghe Macarie) 

12 februarie 2011, Iaşi Curs de formare profesională continuă “Psihologia 
participantului la traffic”, organizat de Agenţia 
Regională de Consultanţă şi Managementul 
Resurselor Umane - formator prof.univ.dr. Corneliu 
Hăvârneanu 

13 februarie 2011, Iaşi Curs de formare profesională continuă “Examinarea 
psihologică a personalului din siguranţa circulaţiei”, 
organizat de A.R.C.M.R.U. – formator prof.univ.dr. 
Corneliu Hăvârneanu 

29-30 ianuarie 2011, Bacău Curs de formare profesională continuă  “Actualităţi 
terapeutice în tratamentul depresiei” – formator psih. 
dr. Mariana Costache 

2008-2010, Iaşi Curs de formare profesională continuă “Consiliere 
psihologică experienţială centrată pe adult, copil, 
cuplu şi familie”, modulul Dezvoltare personală în 
manieră experienţial-unificatoare – curs 
desfăşurat sub egida COPSI 

28-29 mai 2009, Iaşi Seminarul de formare “ Intervenţia terapeutică 
bazată pe tehnici ludice şi cognitiv-
comportamentale” – “ Centrul comunitar de resurse 
pentru copii cu părinţi plecaţi în străinătate” – 



organizat de Fundaţia “Salvaţi Copiii” în cadrul 
proiectului Phare, formator conf.univ.dr. Oana 
Benga 

13-14 mai 2009, Iaşi Curs de formare “Intervenţii psihosociale în 
tulburările de anxietate la copii şi adolescenţi” – 
organizat de Fundaţia “Salvaţi Copiii” în cadrul 
proiectului Phare 

 

AFILIERI 

• Membru al Colegiului Psihologilor din România 

• Membru  al Asociaţiei Române de Hipnoză Clinică, Relaxare şi Terapie 
Ericksoniană 

• Membru  al Federaţiei Române de Psihoterapie 

• Membru al Asociației de Consiliere și Psihoterapie Online din România 

• Membru al Asociației ”Îndrăznește!” Iași 

 

 

 

  

 

 

 


