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EXPERIENTA PROFESIONALA

2011 —1n prezent

2009

2008 - 2010

2008

2007 —in prezent

Cabinet Individual de Psihologie — Gabriela I.
Romedea

¢ Psiholog clinician
e Psihoterapeut

Fundatia Hecuba — Centrul Rezidential pentru
mame si copii aflati in dificultate

¢ Psiholog clinician
Penitenciarul lasi

¢ Psiholog — activitate de voluntariat
Agentia Nationala Antidrog lasi

e Psiholog - activitate de voluntariat

Asociatia Medicala C.I.R.T.I.T.A. (Centrul Integrat
Regional de Tratament, Intoxicatii, Traume si Arsuri)
lasi
L]
Psiholog clinician

Psihoterapeut

Coordonator voluntari, activitate de
asistenta psihologica a pacientilor suicidari,
persoanelor depresive, a persoanelor cu



2004 — 2008
1997 — 2005
1997 — 2005
1986 — 1997
EDUCATIE
2009 - 2011
2006

2004

1993 — 1997

abuz de substante psihoactive si a celor cu
afectiuni psihosomatice ( activitate
desfasurata in cadrul serviciului UPU al
Spitalului Clinic de Urgenta ,Sf. loan” lasi,
dar si in clinicile de chirurgie, reanimare si
arsuri)

AVIVA Asigurari de viata si pensii private SA
o Agent de asigurari (2004)
e Consultant financiar (2005 — 2006)
¢ Unit manager (2006)
e Consilier financiar (2007 — 2008)

Grup Scolar Preuniversitar , Dr. Petre Branzei” lasi
e Psiholog
e Profesor de psihologie, psihiatrie, etica
medicala, nursing
o Sef catedra nursing, indrumator de practica
si lucrari de diploma

Fundatia PSYCONAS lasi
¢ Psiholog scolar
e Voluntariat asistenta psihologica la Scoala
generala nr. 40, Centrul de plasament Galata

Spitalul Clinic nr. 2 lasi
e Asistent medical chirurgie - urologie

e Lider sindical regional ,Pro-Sana” (1990-
1993)

Curs de formare pentru specialitatea psihoterapie,
in metoda Hipnoza clinica, Relaxare si Terapie
Ericksoniana

Curs de management AVIVA Asigurari de Viata si
Pensii Private SA

Curs agent intermediere asigurari

Universitatea Al.l.Cuza lasi — Facultatea de
psihologie

¢ Diploma de licenta in psihologie, profilul
sociopsihopedagogie, specializarea
psihologie



1992
1987
1982 — 1986
1974 — 1982

Scoala Postliceala Sanitara de Stat “Grigore
Ghica Voda” lasi — Certificat de absolvire a scolii
postliceale sanitare in specialitatea asistent
medical generalist

Liceul Sanitar lasi — Certificat de calificare Tn
meseria sora medicala, profilul sanitar

Liceul Sanitar lasi — diploma de bacalaureat cu
calificare in meseria de sora medicala

Scoala generala nr. 23 lasi "Titu Maiorescu”

FORMARE PROFESIONALA CONTINUA

5 aprilie — 10 mai 2013,
Cluj-Napoca si online

februarie — aprilie 2013,
Bucuresti si online

26 septembrie 2012, Brasov

martie 2012 — august 2012,

Bucuresti si online

20-22 iunie 2012, lasi

26-30 martie 2012, lagi

24-25 martie 2012, Bacau

11-12 februarie 2012,
Bacau

Obtinerea Certificatului de Licenta in utilizarea
platformei CCPonline si CCPintranet ( Cognitrom
Career Planer) in urma participarii la cursul

Curs ,, Metode online de preventie si
psihoterapie a anxietatii” — coordonator prof.
univ.dr.Mircea Miclea — nivel Expert PAX ( diploma
eliberatd de ACPOR si COPSI)

Conferinta Nationald de Psihologie Bragov —
atelierul "Metode online de management al
anxietatii”

Curs “Metode online de promovare a sanatatii
mintale la locul de munca si de armonizare a
activitatii profesionale cu viata de familie” —
organizat de SC COGNITROM prin contract
POSDRU - coordonator prof.univ.dr. Mircea Miclea

Curs “ Abordarea psihoterapeutica a familiei
adolescentului toxicoman” organizat de Agentia
Nationala Antidrog lasi

Seminar de formare de nivel Il in Terapie Narativa,
condus de HUGH FOX (UK), formator Institute of
Narrative Therapy

Curs de formare profesionala continua “Psihoterapia
copilului si adolescentului. Aplicatii practice pentru
sindroamele psihopatologice din perioada copilariei
si adolescentei” — formator psih.dr. Mariana
Costache

Curs de formare profesionala continua
“Disfunctionalitatea maritala si familiala” — formator
psih.dr. Mariana Costache



sept.2011 — sept 2012, lasi

26-30 sept.2011, lasi

20-22 iulie 2011, lasi

5-7 mai 2011, lagi

12 februarie 2011, lasi

13 februarie 2011, lasi

29-30 ianuarie 2011, Bacau

2008-2010, lasi

28-29 mai 2009, lasgi

Curs de formare profesionala continua “L’approche
phenomeno-structurale de la methode du
Rorschach en psychopathologie et psychologie
Clinique” — formator prof.univ.dr. JEAN-MARIE
BARTHELEMY (Franta)

Seminar de formare de nivel | in Terapie Narativa,
condus de HUGH FOX (UK), formator Institute of
Narrative Therapy

Simpozionul International de Psihologie Clinica

e Workshops on Evidence-Based Treatments:
What Research Tell Us About Which
Interventions Work with \WWhich Problems” (
invitati: lon Dafinoiu, James Maddux, Thomas
Ollendick, Bethany Teachman, Cecilia Essau,
Everett Worthington, John Lochman)

Conferinta Interationala de Hipnopsihoterapie
Ericksoniana - “ Integrare si diversitate in
hipnopsihoterapia ericksoniana” (invitati: Peter
Hawkins, Antonio Capafons, lon Dafinoiu, Vasile
Chirita, Daniel David, Constantin Salavastru,

Gheorghe Macarie)

Curs de formare profesionala continua “Psihologia
participantului la traffic’, organizat de Agentia
Regionala de Consultanta si Managementul
Resurselor Umane - formator prof.univ.dr. Corneliu
Havarneanu

Curs de formare profesionala continua “Examinarea
psihologica a personalului din siguranta circulatiei”,
organizat de A.R.C.M.R.U. — formator prof.univ.dr.
Corneliu Havarneanu

Curs de formare profesionala continua “Actualitati
terapeutice in tratamentul depresiei” — formator psih.
dr. Mariana Costache

%

Curs de formare profesionala continua “Consiliere
psihologica experientiala centrata pe adult, copil,
cuplu si familie”, modulul Dezvoltare personala in
maniera experiential-unificatoare — curs
desfasurat sub egida COPSI

Seminarul de formare “ Interventia terapeutica
bazata pe tehnici ludice si cognitiv-
comportamentale” — “ Centrul comunitar de resurse
pentru copii cu parinti plecati in strainatate” —



13-14 mai 20009, lasi

AFILIERI

3y A

organizat de Fundatia “Salvati Copiii” Tn cadrul
proiectului Phare, formator conf.univ.dr. Oana
Benga

Curs de formare “Interventii psihosociale in
tulburarile de anxietate la copii si adolescenti” —

organizat de Fundatia “Salvati Copiii” Tn cadrul
proiectului Phare

e Membru al Colegiului Psihologilor din Romania

e Membru al Asociatiei Romane de Hipnoza Clinica, Relaxare si Terapie

Ericksoniana

e Membru al Federatiei Roméane de Psihoterapie

e Membru al Asociatiei de Consiliere si Psihoterapie Online din Romania

e Membru al Asociatiei "indrazneste!” lasi



